
Curriculum Vitae 

Javier Alonso González 
Nacido en Valladolid el 09 de Septiembre de 1994. 

Resido en Madrid. 

Nacionalidad: Española. 

Email: javialonsoglez@gmail.com 

Teléfono:  664.540.354  

- Dispongo del permiso de conducir de la clase B. 

- Disponibilidad geográfica, total e inmediata. 

- Idiomas: Español (Nativo), Inglés (Intermedio). 

 

 

 

 Graduado en la Universidad Europea Miguel de Cervantes de Valladolid en el 

Grado de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte año 2018. 

 Título de Bachillerato, rama de Ciencias de la Salud, obtenido en el curso 

2011/2012, Colegio San Juan Bautista de la Salle, Valladolid, España. 

 Graduado en E.S.O., obtenido en 2010, en el Colegio Juan XXIII, Discípulas de 

Jesús, de Valladolid, España. 

 Curso de Scouting y Análisis Táctico en Fútbol en Eleven Business Sports 

HUB. 

 Curso de Experto Universitario de Análisis del Juego en Fútbol organizado 

por la Federación de Fútbol de Madrid junto a la Universidad de Castilla la 

Mancha. 

 Curso de Experto en BIG DATA aplicado al deporte en la Universidad de 

Valladolid. 

 Curso en Prevención y Readaptación de Lesiones realizado en la Universidad 

Europea Miguel de Cervantes de Valladolid. 

 Curso de Análisis y re-entrenamiento del control motor. Módulo 1: Sistema 

lumbopélvico realizado en la Universidad Europea Miguel de Cervantes de 

Valladolid. 

 Título de Monitor de Ocio y Tiempo Libre obtenido en la Escuela Plastilina en 

2013. 

 Curso de Entrenador Nivel 1 y 2 de Fútbol en la escuela AFEN. 

 Título de Delegado de Campo de Fútbol. 

 Curso de Primeros Auxilios realizado en la Federación de Castilla y León de 

Fútbol. 

FORMACIÓN ACADÉMICA 



EXPERIENCIA COMO MONITOR / ENTRENADOR / PREPARADOR FISICO/ 

ANALISTA. 

- Temporada 19-20 y 20-(febrero)21 en el CD Parquesol Patatas Meléndez de la 

2º División Reto Iberdrola Femenina, realizando las funciones de Analista, 

Scouting, 2º Entrenador y Entrenador de Porteras. 

- Practicas del grado en CAFD realizadas en el  REAL VALLADOLID CF 

temporada 2017/18: 

o Ayudante del cuerpo técnico del Real Valladolid “B”  de 2º División B 

durante la pretemporada 2017 colaborando en la preparación física, el 

análisis y scouting.  

o Durante la temporada 17/18 ejerzo la función de ANALISTA de la 

cantera, llevando a cabo un proyecto propuesto a la directiva llamado: 

“Análisis de la metodología del entrenamiento de la cantera del Real 

Valladolid Club de Futbol” dicho proyecto fue mi Trabajo de Fin de 

Grado. 

o Preparador Físico de los equipos de la cantera, especialmente llevando a 

cabo entrenamientos de fuerza en el gimnasio con Poleas Cónicas. 

- Técnico de sala, Entrenador Personal y Monitor de clases dirigidas en Mythos 

Gym Valladolid. (Julio 2019-Febrero 2021). 

- Técnico de sala en el gimnasio SUPERA 24H y monitor de GAP y abdominales 

y TRX. 

- Experiencia como Entrenador Personal en el programa “Ponte En Forma” 

realizado en la Universidad Europea Miguel de Cervantes durante el año 2017, 

realizando labores como planificación, control y seguimiento del ejercicio de los 

clientes. 

- Experiencia como monitor en clases de GAP, abdominales y TRX en la UEMC. 

- Participación en el programa de Jóvenes Atletas, del año 2017 organizado por 

Special Olympics España con la colaboración de Special Olympics Castilla y 

León y la UEMC. 

- Monitor en el Campus de Sergio Asenjo de verano 2017 y 2018 en Zaratán y La 

Cisterniga (Valladolid). 

- Monitor en el Campus de Sergio Asenjo de Semana Santa 2017 en Zaratán 

(Valladolid). 

- Monitor en el Campus del Real Valladolid 2014-2015. 

- Entrenador del Alevín Atlético Parquesol Temporada 14-15. 

- Entrenador del Prebenjamin A Parquesol Temporada 14-15. 

- Monitor en el Campamento Aventura en Llanes 2013 durante 3 turnos con la   

empresa EDUCAPLAY de Valladolid: 

o 1º- Del 7 al 13 de Julio de 2013 con grupo de niños de 9-11 años. 

o 2º- Del 14 al 20 de Julio de 2013 con grupo de niños de 9-11 años. 

o 3º - Del 21 al 30 de Julio de 2013 con grupo de niños de 12-14 años. 

OTROS DATOS DE INTERES 



- Monitor del Programa de Voluntariado PROCOMAR, Colegio La Salle, julio 

2012. 

- Monitor en el Campus de la Universidad de Valladolid de Fútbol y Futbol Sala, 

julio de 2011. 

 

CONOCIMIENTOS BASICOS DE APLICACIONES DE BIG DATA, 

ANÁLISIS Y VIDEOANÁLISIS. 

- Aplicaciones de análisis y Big Data como ISF, GESDEP, WYSCOUT, QLIK, 

INSTAT, TABLEAU, MYSQL, PENTAHO, R, y POWER BI. 

- Aplicaciones de videoanálisis como NAC SPORT, SPORTSCODE y 

LONGOMATCH.  

- Pack Office. 

 

EXPERIENCIA FUERA DEL DEPORTE. 

 Modelo de pasarela, zafato de imagen y coctelero para diferentes agencias:  

o Why Not By Estefanía Luyk (Desfiles para El Corte Inglés, Pasarela de 

Castilla y León y diferentes eventos de imagen). 

o Tamayo Agencia (Desfiles, Spots publicitarios y eventos). 

o Agencia de Azafatos “Persuasión” (azafato de imagen). 

o Agencia de Azafatos Ana Frechilla (Modelo y azafato de imagen) 

o Promotora de Eventos Go Group Staff & Events (Coctelero, Staff y 

azafato de eventos). 

 Experiencia de 15 meses como Rodador de coches en Renault España en el 

departamento de Estudios haciendo los rodajes de prototipos y coches para su 

futura venta (2019-2021) 

 

- Me considero una persona apasionada del deporte, con don de gentes, 

extrovertido y comprometido con mi trabajo.  

- Deseo empezar a trabajar lo antes posible, continuar ganando 

experiencia en este campo y demostrar mis conocimientos. 

 


